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1. Общие положения 

 1.1. Настоящее положение разработано в соответствии со ст. 38  

Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-

ФЗ от 29 декабря 2012 г. (п.1 ст.38); ГОСТ Р 71582-2024; письмом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 6 июня 2025 г. N ОК-

1666/03 «О применении требований», Уставом МБОУ «Многопрофильная 

полилингвальная гимназия №180» 

1.2. Настоящее Положение регламентирует требования к школьной 

одежде (далее - школьная форма) обучающихся (далее – учащиеся).   

1.3. Школьная форма должна соответствовать гигиеническим нормам, 

которые изложены в санитарно-эпидемиологических правилах (СанПиН) и 

2.4.7.1.1.11286-03 «Гигиенические требования к одежде детей, подростков и 

взрослых», ГОСТ Р 71582-2024.  

1.4. Настоящее Положение является локальным актом образовательной 

организации и обязательно для выполнения участниками образовательных 

отношений.  

1.5. Контроль за соблюдением учащимися требований к школьной 

форме обязаны осуществлять все работники образовательной организации, 

относящиеся к административному и педагогическому составу.  

1.6. О случаях нарушения учащимися данного Положения родители 

(законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем в течение учебного дня.   

2. Общие принципы создания внешнего вида 

2.1. Аккуратность и опрятность:  

• одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

• обувь должна быть чистой;  

• внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали. 

2.2. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующие 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 
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2.3. ЗАПРЕЩАЕТСЯ использовать для ношения в учебное время 

следующие варианты одежды и обуви: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- джинсы для девочек и девушек; 

- джинсы для юношей и мальчиков; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе, одежда с прозрачными 

вставками; 

- короткие блузки, майки и топы, открывающие часть живота или спины 

(поясницу); 

- вечерние туалеты; 

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

-  сильно облегающие (обтягивающие) фигуру платья, юбки, брюки; 

- сапоги-ботфорты, обувь в стиле «кантри»; 

- массивная обувь на толстой платформе и высоких каблуках (длина 

каблука не должна превышать 5 (пять) см, как необходимое условие 

обеспечения безопасности учащихся;  

- вечерняя обувь и сильно-открытая обувь. 

2.4. Для девочек (девушек) и мальчиков (юношей) ОБЯЗАТЕЛЬНА 

аккуратная прическа: длинные волосы у девочек должны быть заплетены в 

косу/забраны в хвост или убраны заколками (в том числе, челка, которая не 

должна мешать зрению);   мальчики и юноши должны своевременно стричься. 

2.5. ЗАПРЕЩАЮТСЯ: вечерние варианты макияжа с использованием 

ярких, насыщенных цветов; окрашивание волос в яркие, неестественные 

цвета; использовать в качестве деталей массивные серьги, броши, кулоны, 

кольца, другие украшения и бижутерия; маникюр ярких экстравагантных 

тонов, с дизайном (рисунками, стразами);   наличие пирсинга и татуировок. 

3. Требования к школьной форме. 

3.1. Стиль одежды – деловой, классический. 

3.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и 

спортивную. 

3.3. Парадная форма: 

Девочки 1-4 класс: сарафан или жакет с юбкой из ткани темно-синего 

цвета в сочетании с тканью в сине-белую клетку, белая блуза рубашечного 

покроя, колготки белого или телесного цвета, туфли черного, темно-синего 

цвета. 

Мальчики 1-4 класс: костюм (брюки, пиджак с жилетом или без, галстук) 

из ткани темно-синего цвета в сочетании с тканью в сине-белую клетку, белая 

мужская (мальчиковая) сорочка, туфли черного, темно-синего цвета. 

Девочки, девушки 5-11 класс: сарафан или жакет с юбкой из ткани 

темно-синего цвета, белая блуза рубашечного покроя, колготки белого или 

телесного цвета, туфли черного, темно-синего цвета. 

Мальчики, юноши 5-11 класс: костюм (брюки, пиджак с жилетом или 

без, галстук) из ткани темно-синего цвета, белая мужская (мальчиковая) 

сорочка, туфли черного, темно-синего цвета. 

3.4. Повседневная форма: 
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Девочки 1-4: сарафан, жакет-бомбер, классический жакет в сочетании с 

юбкой или брюками из ткани темно-синего цвета в сочетании с тканью в сине-

белую клетку, блуза рубашечного покроя или водолазка, однотонные колготки 

серого, черного, темно-синего или телесного цвета, туфли. 

Девочки, девушки 5-11 класс: сарафан, жакет-бомбер, классический 

жакет в сочетании с юбкой или брюками из ткани темно-синего цвета, блуза 

рубашечного покроя или водолазка, однотонные колготки серого, черного, 

темно-синего или телесного цвета, туфли. 

Мальчики 1-4 класс: костюм (брюки, пиджак, с жилетом или без, 

галстук), жакет-бомбер из ткани темно-синего цвета в сочетании с тканью в 

сине-белую клетку, мужская (мальчиковая) сорочка светлого тона, рубашка-

поло светлых тонов, туфли. 

Мальчики, юноши 5-11 класс: костюм (брюки, пиджак, с жилетом или 

без, галстук), жакет-бомбер из ткани темно-синего цвета, мужская 

(мальчиковая) сорочка светлого тона, рубашка-поло светлых тонов, туфли. 

Допустимые цвета для блузок, сорочек, водолазок, рубашек-поло: 

светло-голубые, белые. 

3.5. Школьная форма обучающихся Гимназии может иметь 

отличительные знаки, показывающие принадлежность к Гимназии №180 г. 

Казани в виде эмблем, значков, нашивок, и т.п.    

3.6. Спортивная форма: спортивная форма включает футболку белого 

цвета без рисунков и надписей, спортивное трико (костюм) черного цвета, 

кроссовки. Форма должна соответствовать погоде и месту проведения 

физкультурных занятий. Для участия в массовых спортивных мероприятиях 

рекомендуется приобретение головных уборов (кепи, бейсболки и пр.). 

Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и 

на время проведения спортивных праздников, соревнований. 

3.7. Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. 

3.8. Все учащиеся 1- 11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная 

обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. (Рекомендуется 

обувь с подошвой светлых тонов или сделанной из материалов, не 

оставляющих черных следов). 

 

4. Права, обязанности и ответственности участников 

образовательных отношений 

4.1. Обучающиеся в течение всего учебного года обязаны быть на 

занятиях в школьной форме. Кроме того, обучающиеся 9 и 11 классов 

приходят на государственную итоговую аттестацию, в том числе проводимую 

на пунктах приема экзаменов (вне гимназии) в школьной форме.    

4.2. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, 

что внешний вид ученика – это лицо Гимназии. 

4.3. В дни проведения торжественных линеек, праздников и 

мероприятий обучающиеся надевают парадную форму. 

4.4. Родители (законные представители) обучающегося обязаны 

самостоятельно приобрести форму, соответствующую условиям настоящего 
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Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, 

вплоть до окончания обучающимся Гимназии. При этом родители (законные 

представители) и обучающийся вправе выбирать форму из предложенных 

гимназией вариантов.    

4.5. Родители (законные представители) обучающегося обязаны 

контролировать внешний вид и наличие формы (в том числе спортивной) 

обучающегося перед выходом из дома в школу в строгом соответствии с 

требованиями настоящего Положения.   Родители (законные представители) 

обучающихся контролируют соответствие одежды и обуви требованиям 

санитарного законодательства.    

4.6. В случае явки обучающегося в Гимназию без соответствующей 

школьной формы и (или) нарушении настоящего Положения родители 

(законные представители) обучающегося ставятся в известность классным 

руководителем в течение дня, когда выявлено нарушение.   Без спортивной 

формы допуск обучающихся на уроки физической культуры и спортивные 

мероприятия категорически запрещается.    

4.7. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Устава Гимназии и Правил поведения внутреннего распорядка 

обучающихся. За нарушение установленных требований к обучающимся 

применяются меры дисциплинарного воздействия (в том числе устное или 

письменное замечание, общественное порицание, вызов родителей (законных 

представителей) администрацией Гимназии для беседы и т.п.) в порядке и на 

условиях, предусмотренных законодательством Российской Федерации.   

5. Заключительные положения 

 5.1. Гимназия не вправе обязывать родителей (законных 

представителей) обучающегося приобретать форму у конкретного 

поставщика.    

5.2. Настоящее Положение принимается педагогическим советом 

Гимназии с учетом мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Обучающиеся и родители (законные представители) 

направляют (передают) свои мотивированные мнения (предложения) 

администрации Гимназии согласно Положения о порядке учета мнения 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся    

5.3. Положение действует со дня его утверждения и до отмены его 

действия или принятия нового Положения.   
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